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Muro de palabras

amigos, familia, huerto, semillas

Sigh Language

Hello Tree

Open hand with palm facing out Place elbow on top of hand.
and fingers together. Place hand Wiggle raised hand to look like
near forehead like a salute, and leaves fluttering in the wind.
then move it outward in a wave.

Songs & Rhymes

Two Red Apples

Way up high in an apple tree,

Two red apples smiled at me.

| shook that tree as hard as | could.
Down came the apples!

Mmm, they were good!

Wheels on the Bus Traditional

The (wheels) on the bus (go round and round),
(Round and round, round and round),

The (wheels) on the bus (go round and round),
All through the town!

Repeat with:

wipers...go swish, swish, swish
children...go up and down
driver...says, “Move on back!”
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Septiembre

Temas

Maravilloso yo

Cada nino tiene cualidades, experiencias y puntos de
vista Unicos. A lo largo de este tema, los niflos exploraran
formas de conocerse unos a otros y participaran en
actividades que fomenten el orgullo por su trabajo. Se
trataran temas como los sentimientos, los amigos y la
familia, asi como formas de establecer buenas rutinas
para que el ano sea maravilloso.

Aventura en el huerto

Disfrute de las vistas, los aromas, las texturas y los sabores
del otono visitando el huerto. En esta actividad temtica,
los nifos exploraran los arboles, las hojas, los frutos del
huerto y el equipo que se utiliza para la cosecha. jEsta
actividad es ideal para dar la bienvenida al cambio

de estacion!

jAprende conmigo!

Diario de rutinas

Hable con su nifio sobre cémo puede cambiar
la rutina en casa ahora que comienza un nuevo
curso de preescolar. ;Qué cosas cambiarany
cudles seguiran igual? Cree un diario de rutinas
con su nifno. En un cuaderno, motivelo a dibujar
un sol en un lado de una hoja de papel y una
luna en el otro, representando las rutinas
diurnas y nocturnas. Enumere las nuevas partes
de la rutina en cada columna, dependiendo de
si tendran lugar por la mafiana o por la noche.
Consulten el diario todos los dias para repasar
la nueva rutina.
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Peras a la canela 4

2 peras : €.

2 cucharadas de agua

Y2 tcucharadita de canela

Quiteles el corazoén a las peras, pélelas y cértelas en trozos.
Coléquelas en un tazdén y mézclelas con canela.

Cocinelas al vapor o a fuego lento en una cacerola tapada (solo
para adultos) con 2 cucharadas de agua durante 8 a 10 minutos,
hasta que se puedan pinchar facilmente con un tenedor.
Déjelas enfriar a temperatura ambiente, o refrigérelas, antes de
disfrutarlas como merienda.



